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LES CONDITIONS D’ACCÈS
 ܰ Baccalauréat ou équivalent du niveau 4
 ܰ Sur dossier et entretien
 ܰ Test de positionnement
 ܰ Formation accessible aux personnes en situation de handicap

LA FORMATION
Ce programme complet est conçu pour vous préparer à enseigner efficacement 
aux adultes, en développant des compétences pédagogiques et didactiques 
essentielles. 
En suivant cette formation, vous obtiendrez le titre reconnu de Formateur 
Professionnel d’Adultes, ouvrant la porte à de nombreuses opportunités 
professionnelles dans le domaine de la formation continue. Que vous 
souhaitiez travailler en entreprise, dans des organismes de formation ou en 
tant que consultant indépendant, ce titre est la clé pour transformer votre 
passion pour l’enseignement en une carrière riche et épanouissante.

LES PRINCIPALES MISSIONS

 ܰ Concevoir des modules de formation adaptés aux besoins spécifiques 
des apprenants.

 ܰ Animer des sessions interactives et engageantes pour maximiser 
l’apprentissage.

 ܰ Évaluer les acquis des apprenants afin de garantir la progression et la 
maîtrise des compétences.

DURÉE
 ܰ La formation est dispensée 
entre 7 et 12 mois

 ܰ De 640 heures

STATUT
 ܰ Contrat en alternance
 ܰ Demandeur d’emploi
 ܰ Salarié
 ܰ TNS
 ܰ Financement personnel

OBJECTIFS
 ܰ Développer, préparer et 
animer des actions de 
formation collectives ou 
individuelles en intégrant 
des environnements 
numériques.

 ܰ Inscrire ses actes 
professionnels dans le cadre 
réglementaire et dans une 
démarche RSE

 ܰ Accompagner les 
apprenants dans des 
parcours individualisés







Code RNCP n°37275
https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/37275/
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PROGRAMME DE LA FORMATION

MODULE 1 • CCP1 CONCEVOIR ET PRÉPARER 
LA FORMATION

 ܰ Élaborer la progression pédagogique d’une formation 
multimodale à partir d’une demande

 ܰ Concevoir le scénario pédagogique et d’accompagnement 
en intégrant la multimodalité

 ܰ Concevoir les activités d’apprentissage et d’évaluation 
en intégrant la multimodalité

MODULE 2 • CCP2 ANIMER UNE FORMATION 
ET ÉVALUER LES ACQUIS DES APPRENANTS

 ܰ Animer une formation et faciliter les apprentissages 
selon différentes modalités

 ܰ Évaluer les acquis de formation des apprenants
 ܰ Remédier aux difficultés individuelles d’apprentissage

MODULE 3 • CCP3 ACCOMPAGNER LES 
APPRENANTS EN FORMATION

 ܰ Accompagner les apprenants dans leur parcours de 
formation

 ܰ Accueillir un apprenant en formation et co-construire 
son parcours

 ܰ Tuteurer les apprenants à distance
 ܰ Accompagner le développement professionnel des 
apprenants

MODULE 4 • CCP4 INSCRIRE SA PRATIQUE 
PROFESSIONNELLE DANS UNE DÉMARCHE 
DE QUALITÉ ET DE RESPONSABILITÉ 
SOCIALE DES ENTREPRISES

 ܰ Respecter et faire respecter la réglementation en 

vigueur en formation et dans sa spécialité

 ܰ Réaliser une veille pour maintenir son expertise de 

formateur et de professionnel dans sa spécialité

 ܰ Analyser ses pratiques professionnelles

STAGE : EN ENTREPRISE POUR UN TOTAL DE 
9 SEMAINES

 ܰ Les périodes en entreprise doivent prendre en compte 

les objectifs spécifiques de chaque module, ces objectifs 

étant liés à l’acquisition, la mise en œuvre et l’évaluation 

des compétences.

 ܰ Une convention de stage est établie avec l’entreprise 

d’accueil.

 ܰ Durant les périodes en entreprise, le formateur référent 

réalise un bilan du stage et évalue les compétences 

acquises.

 DÉBOUCHÉS

À la fin de la formation de Formateur Professionnel 
d’Adultes, vous avez la possibilité de devenir 
formateur dans un centre de formation ou de 
proposer vos services en tant que freelance.

En fonction de votre expérience et de vos 
aspirations, vous pouvez également postuler à des 
postes tels que responsable de formation dans 
un service des ressources humaines, responsable 
pédagogique, e-formateur, ou coach.
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RÈGLEMENT D’EXAMEN

OUTILS PÉDAGOGIQUES
 ܰ Logiciels d’édition : Word, Excel, PowerPoint ou autres 

suites de bureautique

 ܰ Mises en situation

 ܰ Accompagnement individualisé : recherche 

d’entreprise, élaboration du dossier professionnel

ÉPREUVES QUAND ? FORME DURÉE

ECF1 : « Concevoir et préparer la formation » En cours de 
formation

Dossier écrit
Présentation orale

20 minutes de 
présentation
10 minutes de 
questionnement

ECF2 : « Animer une formation et évaluer les acquis
des apprenants »

En cours de 
formation

Dossier écrit
Présentation orale

15 minutes de 
présentation
10 minutes de 
questionnement

ECF3 : « Accompagner les apprenants en formation » En cours de 
formation

Dossier écrit
Présentation orale

10 minutes de 
présentation
10 minutes de 
questionnement

ECF 4 : « Inscrire sa pratique professionnelle dans une 
démarche de qualité et de responsabilité sociale
des entreprises »

En cours de 
formation

Dossier écrit
Présentation orale

10 minutes de 
présentation
10 minutes de 
questionnement

Mise en situation professionnelle
Questionnement à partir de productions
Entretien technique
Entretien final

En fin de formation Dossier écrit
Présentation orale

10 minutes
1 heure 30 minutes
20 minutes
10 minutes

26 rue 
d’Authie

108 boulevard
Jules Durand

16 rue de 
l’Aubette


